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Tortilla de Betanzos, con Huevos de Corral de Gallina Joven (Tortilla entera) 18,00
Croquetas Cremosas de Jamón de Bellota, 100 % Ibérico Puro 2,50 Ud.
Buñuelos de Bacalao al punto de sal 2,60 Ud.
La Ensaladilla de Carmen 7,80 13,90
Chistorra Artesana a la Parrilla con Pimientos de Padrón 7,50 12,50

de Taberna

Callos de Ternera Estofados 9,50 17,50
Pimientos del Piquillo rellenos de Bacalao 3,90 Ud.
Mollejas de Cordero Lechal al Ajillo 13,80 19,80
Sardinas a la Brasa (5 Ud) 16,00

Embutidos y Quesos

Cecina de Buey Gallego 15,00 24,00
Jamón Ibérico de Bellota Joselito Gran Reserva 17,50 28,00
Chorizo ó Salchichón Ibérico Joselito 8,00 12,00
Disponemos de una amplia selección de Quesos Artesanos. Consúltenos

Conservas y Semiconservas

Anchoas de Santoña en aceite Sanfilippo (con mantequilla y queso fresco) 21,50
Boquerones en Vinagre con Patatas Fritas 15,00
Berberechos de las Rías Gallegas Espinaler 19,00

de la Huerta

Ensalada Verde con Cebolleta 7,80
Ensalada de Tomate de Temporada y Cebolleta 9,50
Ensalada de Ventresca de Bonito, Tomate de Temporada y Cebolleta 19,50

Cocido Madrileño

El Cocido de Carmen. Académica de los Cocidos de España 38,00
El Cocido es por persona y solo se sirve a mesa completa. A partir del 1 junio, el Cocido 
deberá encargarse con al menos 24 horas de antelación y a partir de 4 personas.

El Guiso del día

Todos los días Carmen hace un Guiso de Cuchara. Consulta el de hoy



Guisos del Campo y la Dehesa

Pollo Picantón en Escabeche Suave 19,50
Albóndigas de Ternera con Sepia de Playa 23,00

Carnes a La Parilla

Chuleta de Ternera Gallega Ecológica. (al peso) 56,00 €/Kg
Chuletón de Vaca Simmental. Origen Centroeuropa. (al peso) 69,00 €/Kg
Chuletón de Vaca Gallega. (al peso) 86,00 €/Kg
Chuletón de Buey Gallego Madurado. (al peso) 129,00 €/Kg
Solomillo de Ternera Gallega Ecológica a la Parrilla 33,00
Hamburguesa de Buey Gallego Madurado con Patatas Fritas 18,50

del Mar

Bonito del Norte con Tomate 27,00
Bocaditos de Cogote de Bacalao Rebozados, con Asadillo de Pimientos 24,00
Fritos de Pixin (Rape de tripa negra) 25,50
Cocochas de Merluza Gallega al Pil Pil 29,00

Pescados y Mariscos a la Parrilla

Lubina del Atlántico Parrilla. Pieza entera, 2 personas. Precio por persona 26,00
Rodaballo del Cantábrico Parrilla. Pieza entera. 2 personas. Por persona 35,00
Pulpo Nacional a la Brasa con Guarnición 25,80
Merluza de Anzuelo a la Parrilla 26,50
Bogavante del Cantábrico a la Parrilla. Pieza 1 kg aprox. 95,00 €/Kg
              (Añade a tu Bogavante 2 huevos fritos con patatas fritas) Sup. 10,50

Algunos de los pescados reflejados pueden no estar disponibles. Compramos 
diariamente lo mejor de nuestras Lonjas. Consúltenos.

Guarniciones

Patatas Fritas 5,90
Pimientos de Padrón 4,90
Pimientos Rojos aliñados 5,90

Servicio en Sala: Suplemento de 3,50 € /persona. (Incluye Pan y Aperitivo). Precios IVA incluido
Les rogamos nos informen de cualquier alergia o intolerancia que padezcan


